
お子様のために

｢医療的ケア児の災害の備え」
を作成しましょう！

詳しくは 奈良県ホームページをご確認ください。

「医療的ケア児（要医療者）を災害から守るために。」

災害時には SOS発信！ がとても大切です。

災害に備えて

事前に準備すること
が必要です。

奈良県では、災害時避難する場合に、
支援を求める連絡先や必要な薬・物
品、支援して欲しい内容（医療的ケア
内容・生活支援内容）などを、保護者
の方が自分で書き込み完成できる
リーフレット『医療的ケア児の災害の
備え』を作成しました。 裏面にサンプ
ル画像を載せています。

災害時には 自ら『 手を貸して！ 』と声を発することが大切です。
『欲しいもの』 『して欲しいこと』 を正確に、簡単に伝えることができる
ように、準備（災害の備えリーフレットの作成）をしましょう！

◆奈良県在住※の方対象◆
医療的ケア児の保護者の方に、A3サイズ両面カラー
印刷（８つ折り仕様）のリーフレット ＆ 専用カバー※を
進呈します。
※奈良市民の方は一部、配布内容が異なります。詳しくは奈良市保健予防課にお問い合わせください



◆内容サンプル◆ A3サイズ両面で16ページの情報シートがあります

お子様に必要な項
目だけを記入する

ご希望の方は 下記内容①～⑥を記載して、奈良県健康推進課 ０７４２－２２ー５５１０
までFAXしてください。 この紙面のままでのFAXでも結構です。
＊健康推進課より、確認のため保護者宛に連絡する場合があります。

①お子様の氏名 年齢 歳 か月
②医療的ケアの種類（ ）
③保護者氏名
④住所 （ ）
⑤連絡先（TEL: ）
⑥支援を受けている保健所 （ 保健所） ・ なし
⑦訪問看護ステーション （主なところ１か所 ： ） ・ なし
⑧主治医医療機関（ ）（主治医： ）

保護者の方が自分
の知っている内容
(やっていること）を
書き込む

完成したら、この内
容の準備をすすめ
る

完成したら、支援者
に情報提供する

学校生活、遠足、
(修学)旅行やレス
パイト入院での情
報提供として、日常
生活でも活用する


